Krankenhaus Maria-Hilf

Urologie aut hohem Niveau

Ein ganzes Spezialistenteam kiimmert sich um das . Tabuthema” urologischer Erkrankungen bei Frauen, Mannern und Kindern.

Sie sind eine echte Doppelspit-
ze.DieRede istvon Dr.med. Jens
Westphal, Chefarzt der Klinik
fiir Urologie und Kinderurolo-
gie im Krankenhaus Maria-Hilf,
und Dr. med. Walter Batzill, Lei-
ter der Kinderurologie und des
Alexianer Kontinenz- und Be-
ckenbodenzentrums.

Vor gut fiinfJahren haben sie
gemeinsam mit ihrem Team aus
Spezialisten begonnen, die Uro-
logie und Kinderurologie aus-
zubauen. Spezialisiert sind die
Medizinerinnen und Medizi-
ner auf die operative und kon-
servative Behandlung samtli-
cher Erkrankungen im Bereich
der Urologie und Kinderurolo-
gie, Uroonkologie und Urogy-
nékologie.

Neben der Klinik fiir Urolo-
gie und Kinderurologie wur-
den das Alexianer Kontinenz-
und  Beckenbodenzentrum,
ein Harnsteinzentrum, ein
Prostatazentrum und ein Zen-
trum fiir laparoskopische uro-
logische Chirurgie aufgebaut.
Damit deckt das Krankenhaus
Maria-Hilf heute das gesam-
te Behandlungsspektrum bei
urologischen Erkrankungen ab.

Im Alexianer Harnsteinzen-
trum geht es den Nieren- und
Harnsteinen an den Kragen.

Dafiir stehen alle modernen
Therapieverfahren der mini-
malinvasiven Steinbehandlung
zur Verfiigung. ,In den letzten
Jahren haben sich zunehmend
minimalinvasive  (schonen-
de) OP-Methoden entwickelt.
Durch bessere OP-Instrumen-
te mit Verkleinerung und bes-
serer Bildqualitdt konnte ein
deutlicher Fortschritt bei der
Behandlung von Steinpatien-
ten erzielt werden®, erldutert
Dr. Jens Westphal. ,Zur Zer-
triimmerung grolerer Stein-
massen werden Laser einge-
setzt.“ Das Steinmaterial kann
dann mit speziellen Greif- und
Fanginstrumenten minimal-
invasiv entfernt werden. ,Die
Analyse der Steine, Erndhrungs-
und Beratungsgespriache run-
den unser Behandlungskon-
zeptab“, ergdnzt er.

Wenn es um einen Termin fiir
die Prostatavorsorge beim Uro-
logen geht, finden Ménner oft-
mals schnell einen Vorwand,
den Termin zu verschieben.
,Dabei ist Vorsorge immens
wichtig, denn nicht immer
handelt es sich um eine gutar-
tige oder entziindliche Erkran-
kung. Auch eine bésartige Ver-
dnderung der Prostata konnte
vorliegen. Je frither diese er-
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kannt wird, desto besser*, du-
Rert sich Dr. Jens Westphal.

Im Alexianer Prostatazen-
trum am Krankenhaus Ma-
ria-Hilf bieten die Medizine-
rinnen und Mediziner eine
hochspezialisierte ~ Beratung
zur Vorbeugung, Diagnostik
und alle operativen Therapie-
formen bei Erkrankungen der
Prostata an.

Leider ist Inkontinenz im-
mer noch ein Tabuthema. Das
muss nicht sein, denn Blasen-

funktions- und Entleerungs-
stérungen konnen in jedem Al-
ter auftreten und sind héufige
Krankheitsbilder. Das Alexianer
Kontinenz- und Beckenboden-
zentrum bietet interdisziplinér
Abbhilfe bei Harn- und Stuhlkon-
tinenz sowie bei funktionellen
Stérungen und Erkrankungen
des Beckenbodens. Dr. Walter
Batzill hat Verstdndnis fiir die
Betroffenen: ,,Die Behandlung
bei Inkontinenzproblemen ist
in jedem Fall Vertrauenssache.

Ich bin aber sicher, dass unsere
Patientinnen und Patienten uns
dieses Vertrauen schenken.”
Das Zentrum am Krankenhaus
Maria-Hilfist zertifizierte Bera-
tungsstelle der Deutschen Kon-
tinenz Gesellschaft.

Ganz besonders schldgt das
Herz des Mediziners fiir die
kleinen Patientinnen und Pa-
tienten, denn Dr. Walter Batzill
ist selbst Vater von zwei Kin-
dern und kennt die Note und
Angste. Er leitet die Kinder-

urologie, die sich mit der Be-
handlung von solchen Erkran-
kungen, die vom Zeitpunkt der
Geburt an bis zum Erwachsen-
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werden auftreten, beschiftigt.
Dazu gehoren das néchtliche
Bettnéssen, kindliche Harnin-
kontinenz, nervenbedingte Bla-
senentleerungsstérungen, Ho-
denhochstand, Leistenbruch,
Hodenkrampfader, Fehlbildung
der Harnréhre, Fehlbildungen
derableitenden Harnwege oder
Harnwegsinfekte.
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